NOWENNA DO MATKI BOZEJ
ROZWIAZUJACEJ WEZLY

Ile razy znajdowales sie w sytuacji bez wyjscia? Ile razy byle$ na zyciowym zakrecie?
Czy boisz si¢ o siebie i swoja rodzin¢? Jak czesto zalowales swoich decyzji i chcialbys je
cofnaé, gdyby sie tylko dalo to zrobi¢? Czy beznadzieja i brak poczucia sensu sg Twoimi



czestymi towarzyszami? Jesli te i podobne pytania napotykaja na podatny grunt w

Tobie, to znaczy, ze krepuja Cie wezly nie pozwalajace Ci swobodnie zy¢. Chrystus Pan
ma jednak sposob na kazde nasze zmartwienie i utrudzenie. On powiedzial: ,,Przyjdzcie
do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni jesteScie, a Ja was pokrzepie” (Mt 11,28).

Nasz Zbawiciel pragnie wyzwoli¢ nas z kazdego pogmatwania i wyprostowa¢ nawet
najbardziej poplatane Sciezki swoich ochrzczonych dzieci. Droga do SwietoSci,
cho¢bySmy bladzili po tysiac razy, zawsze jest do odnalezienia, jak ma si¢ lampe wiary w
Jezusa (por. Ps 119,105). Taka wiare miala Maryja, ktora z wysokosci krzyza Syn Bozy
uczynil naszg Matkq. Jq wlasnie wskazal uczniowi jako dar dla Kosciola. O cokolwiek
wierni prosza z miloscig przez Maryje, na pewno si¢ spelni. Ona bowiem oczyszcza nasze
prosby z pychy i egoizmu, przedstawiajac je Bogu jako blaganie o milos¢ i milosierdzie.

Wiedzial o tym siedemnastowieczny autor obrazu Maryi Rozwigzujgcej Wezly z
niemieckiego Augsburga, H.A. Langenmantel. L.askami stynacy obraz jego pedzla
pozwala wiernym dostrzec Boska rzeczywisto$¢ milosci, pokoju, Swiatla, sensu, lezaca
niejako w rekach Maryi. Ona wlasnie bierze w swoje rece poplatane zycie ludzkie i
swoim wstawiennictwem u Boga rozwiazuje wezly, skutecznie krepujace czlowieka. To
problemy, ktore bardzo czesto nosimy przez lata. Wezly klotni rodzinnych,
nieporozumienia miedzy rodzicami a dzie¢mi, brak szacunku, przemoc; urazy miedzy
malzonkami, brak pokoju i radosci na lonie rodziny, lek, rozpacz malzonkow po
rozwodzie, rozklad rodziny, wezly b6olu spowodowane nalogami dzieci, ich choroba, czy
oddaleniem si¢ od Boga; wezly alkoholizmu, narkomanii, pornografii, hazardu; wezly
zranien fizycznych, psychicznych i moralnych zadane przez innych; zniewolen
duchowych i demonicznych opetan; niecheé boleSnie nas torturujaca; poczucie winy po
dokonanej aborcji, nieuleczalne choroby, depresja, bezrobocie, strach, samotnos¢,
niewiara, pycha... Wszystkie one sa w naszym zyciu konsekwencja grzechu osobistego
badz spolecznego, a takze braku rozsadku.

Skuteczna i pewng modlitwa ratunkowq jest powstala w 1998 roku Nowenna do Matki
Bozej Rozwiqzujgcej Wezly. Ulozyl ja argentynski ksiagdz Juan Ramon Celeiro. Zyskala
ona aprobate biskupa Buenos Aires, ktory kiedys przywiozl z Niemiec kopie tego
obrazu. Tym biskupem byl kard. Bergolio — dzisiejszy papiez Franciszek.

Od tamtej pory nowenna zostata przettumaczona na ponad 20 jezykéw $wiata, w tym na

arabski 1 Braila. Maryja w tym wezwaniu czczona jest w licznych krajach Europy, Ameryki
Lacinskiej, a takze 1 w Polsce.

JAK SIE MODLIC
1. Znak Krzyza Swigtego
2. Akt zalu (skruchy)
3. Trzy pierwsze dziesigtki rozanca (czesci przypadajacej na dany dzien)

4. Rozwazanie na kolejne dni nowenny



5. Dwie ostatnie dziesiatki r6zanca (czgsci przypadajacej na dany dzien)
6. Modlitwa do Maryi ROZWIAZUJACEJ WEZLY (podana na koncu nowenny)

7. Znak Krzyza Swictego.

ROZWAZANIA NA KOLEJNE DNI

PIERWSZY DZIEN

Ukochana Matko, Naj$§wietsza Maryjo, Ty, ktéra rozwigzujesz wezty zniewalajace Twoje
Dzieci, wyciagnij ku mnie, Twoje milosierne dionie. Dzi§ oddaje Ci ten wezel... (wymieni¢
g0, jesli to mozliwe) 1 wszelkie zto w moim zyciu, ktérego on statl si¢ przyczyna. Daje¢ Ci
wezel, ktory mnie dreczy, czyni nieszcze$liwym 1 przeszkadza mi zjednoczy¢ si¢ z Tobg 1
Twoim Synem Jezusem, moim Zbawc3.

Uciekam si¢ do Ciebie, Maryjo rozwigzujaca wezly, albowiem ufam Ci 1 wiem, ze nigdy nie
wzgardzita$ grzesznym dzieckiem btagajacym Ci¢ o pomoc. Wierze, ze mozesz rozwigzac ten
supel, gdyz Jezus dat Ci wszelka wladze. Ufam, ze zechcesz uwolni¢ mnie od tego
zniewolenia, albowiem jestes moja Matka. Wiem, Ze to uczynisz, poniewaz kochasz mnie
mito$cig samego Boga. Dzigkuje Ci, Matko Ukochana.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, médl si¢ za mna.

Kto szuka taski

Ten znajdzie ja w dtoniach Maryi

DRUGI DZIEN

Maryjo, najukochansza Matko, Zrodto wszelkich task, moje serce zwraca si¢ dzi$§ do ciebie.
Uznaje, ze jestem grzesznikiem 1 ze potrzebuj¢ Twojej pomocy. Z powodu mojego egoizmu,
uraz, braku wielkodusznosci i pokory czgsto odrzucatem taski otrzymywane za Twoja
przyczyng. Zwracam si¢ dzi§ do Ciebie, Maryjo rozwigzujaca wezty, aby$ wyprosita mi u
Twego Syna Jezusa czystos¢ serca, wewnetrzng wolnos¢, pokore 1 ufnos¢. Pomoz mi, abym
przezyt dzisiejszy dzien, praktykujac potrzebne mi cnoty. Ofiaruje Ci je jako dowod mojej
milosci ku Tobie. W Twoje rece skladam wezel ... (wymieni¢ go, jesli to mozliwe), ktory
nie pozwala mi glosi¢ chwaty Boze;j.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, modl si¢ za mna.



Kto chce Bogu ofiarowac¢ kazda chwilg dnia,
prosi o pomoc Maryje.
TRZECI DZIEN

Matko Posredniczko, Krélowo nieba, Ty, ktorej dtonie rozdaja wszystkie bogactwa Krola,
zwro¢ ku mnie Twoje mitosierne oczy. W Twoje Swiete dlonie skladam ten zniewalajacy
wezel mojego zycia. ...... wszelkie urazy i pretensje, ktorych on jest przyczyna.

Boze Ojcze, prosze Ci¢ o przebaczenie moich win. Pomo6z mi darowa¢ wszystkim, ktorzy
$wiadomie lub nieSwiadomie stali si¢ przyczyng mojego zniewolenia. Wiem, ze rozwigzesz
moj wezel na tyle, na ile Ci zaufam. Przed Tobg, Ukochana Matko i w imi¢ Twojego Syna
Jezusa, mojego Zbawcy, ktéry cho¢ tak bardzo zniewazony, potrafit przebaczy¢ — przebaczam
teraz na zawsze tym osobom... a takze samemu sobie.

Dzigkuje, Maryjo rozwigzujaca wezty 1 prosze, maodl si¢ o rozwigzanie w moim sercu wezta
urazy oraz tego zniewolenia, ktore ci teraz przedstawiam. Amen.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, médl sie za mna.

Kto chce task, zwraca si¢ do Maryi.
CZWARTY DZIEN

Swieta Matko Ukochana, dobra dla wszystkich, ktérzy Cie szukaja, ulituj sie nade mna.
Skladam w Twoje dlonie ten wezel... Nie pozwala mi on trwa¢ w pokoju, paralizuje moja
dusze, przeszkadza w kroczeniu za Panem 1 w oddaniu zycia na Jego stuzbe.

Rozwigz ten moj zyciowy wezet, o Matko moja. Upro$ u Jezusa uzdrowienie mojej
sparalizowanej wiary, ktora chwieje si¢ pod wptywem uderzen kamieniami. Wedruj ze mna,
Matko ukochana i pomdéz, bym zrozumiat, ze dzigki tym kamieniom mogg stac si¢ silniejszy,
Ze one pomagaja mi w wewnetrznym wzrastaniu, w tym, bym przestat szemraé, nauczyt si¢ w
kazdej chwili dzigkowa¢ 1 — ufny w Twojg moc — zachowat duchowg rados¢.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, médl si¢ za mna.

Kto chce doswiadczy¢ ciepto, zbliza si¢ do Maryi,
ktora jest odbiciem promieni Stonca.

PIATY DZIEN



Matko rozwigzujaca wezty, wielkoduszna 1 pelna wspodlczucia, zwracam si¢ do Ciebie, by
jeszcze raz zalozy¢ méj wezel w Twoje dlonie... prosze Ci¢ o Boza madros¢, bym
postepujac w §wietle Ducha Swietego, rozwigzat wszystkie trudnosci.

Nikt nigdy nie widziat Ci¢ zagniewana, wrecz przeciwnie, stowa Twoje byly tak peine
tagodnosci, ze widziano w Tobie Serce Boga.

Matko Ukochana, daj mi Twoja tagodnos¢ i dobro¢, abym nauczyt si¢ wszystko rozwazaé w
ciszy serca. | jak to czynita§ w czasie Pig¢dziesigtnicy, tak i teraz wstawiaj si¢ u Jezusa,
azebym 1 ja doswiadczyt w moim zyciu wylania Ducha Swietego. Duchu Boga — zstap na
mnie!

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, modl si¢ za mna.

Maryja wszystko moze wyprosi¢ u Boga.
SZOSTY DZIEN

Krolowo Miltosierdzia, skladam w Twoje dlonie méj zyciowy wezel... 1 prosze Ci¢ o
cierpliwos¢ serca w czasie oczekiwania, az go rozwigzesz.

Naucz mnie wytrwatego stuchania stéw Twojego Syna, szczerego spowiadania sie,
przystepowania z wiarg do Komunii Swietej 1 wreszcie — pozostan ze mng. Przygotuj moje

serce na $wigtowanie z Aniotami taski, ktéra mi wypraszasz.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, médl sie za mna.

Cata pigkna jeste$s Maryjo
1 zmazy pierworodnej nie ma w Tobie.
SIODMY DZIEN

Matko najczystsza, zwracam si¢ dzi§ do Ciebie, blagam o rozwigzanie tego wezla w moim
Zyciu... o wyzwolenie mnie spod wiadzy ztego. Bog udzielit Ci wszelkiej wtadzy nad
demonami. Wyrzekam si¢ dzi$ szatana 1 wszystkiego co od niego pochodzi. Wyznaje, ze
Jezus jest moim jedynym Zbawcg, moim jedynym Panem.

O Maryjo rozwigzujaca wiezy, zmiazdz glowe ztego. Zniszcz putapki, ktore staly sie
przyczyng zniewolenia w moim zyciu. Dzigki, Matko najukochansza. Panie Jezu, wyzwol
mnie przez Twoja najdrozsza Krew.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, modl si¢ za mna.

Jestes chwatg Jeruzalem



i chlubg naszego narodu.
OSMY DZIEN

Dziewico, Matko Boga, bogata w mitosierdzie, ulituj si¢ nad Twoim dzieckiem i rozwiaz ten
wezel... w moim zyciu. Prosze nawiedz mnie jak nawiedzita$ Elzbietg. Przynies mi Jezusa,
azeby On udzielit mi Ducha Swietego. Naucz mnie praktykowa¢ cnoty mestwa, radosci,
pokory, wiary i jak Elzbieta upro$ mi taske napetnienia Duchem Swietym. Chce by$ byta mi
Matka, Krolowa 1 Przyjaciotka. Daje Ci moje serce 1 wszystko, co do mnie nalezy: mdj dom,
rodzine, dobra zewnetrzne 1 wewngtrzne. Naleze do Ciebie na zawsze. Daj mi Twoje serce,
bym moégt robi¢ wszystko, co Jezus mi mowi.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, modl si¢ za mna.

Zblizamy si¢ z ufnoscig do Tronu taski.
DZIEWIATY DZIEN

Matko Najswietsza, oredowniczko nasza, Ty, ktora rozwigzujesz wiezy, przychodze
dzisiaj, aby podziekowa¢ Ci za rozwigzanie mojego zyciowego wezla. Ty znasz boles¢ jaka
mi sprawia. Dzieki, o Matko moja, za mitosierne otarcie moich tez. Dzigki za przygarniecie
mnie w ramiona i wyproszenie innej taski Bozej. Maryjo, ktéra rozwigzujesz wiezy, Matko
moja ukochana, dzigkuje Ci za rozwigzanie weztdéw mojego zycia. Okryj mnie ptaszczem
Twojej mitosci, wez mnie pod twoja obrong, upros swiatto i napetnij Twoim pokojem.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, médl sie za mna.

MODLITWA
DO MARYI ROZWIAZUJACEJ WEZLY

Dziewico Maryjo, Matko Pi¢knej Milosci, Matko ktora nigdy nie opuszczasz dziecka

wolajacego o pomoc, ktorej rece nieustannie pracujg dla dobra Twoich umilowanych
Dzieci, a serce przepelniaja Boza Milos¢ i nieskonczone Milosierdzie — zwro¢ ku mnie
swoje spojrzenie pelne wspdlczucia.

Ty wiesz jak bardzo brak mi nadziei i jak cierpie, i wiesz jak te wezly mnie paralizuja.

Maryjo, Matko, ktorej Bog powierzyl rozwiagzywanie zawilo$ci serc Jego dzieci, w Twoje
rece skladam wstege mego zycia. Nikt, nawet zly, nie moze pozbawi¢ Ci¢ mozliwosci
udzielenia mi milosiernej pomocy. Nie ma takich wezlow, ktorych Ty nie moglabys$
rozwiazaé. Matko Wszechmocna, prosze wez dzisiaj te zawilos¢...(wymienié, jesli to
mozliwe) i dla chwaly Boga, dzi¢ki Twojej lasce oraz mocy wstawiennictwa u Twojego
Syna Jezusa, mojego Wyzwoliciela, rozwiaz ja... i rozwiaz na zawsze. Jestes$ jedyng
Pocieszycielka dana mi przez Boga, umocnieniem moich watlych sil, ubogaceniem w
mojej nedzy, oswobodzeniem od wszystkiego, co przeszkadza mi by¢ z Chrystusem.



Przyjmij moje wolanie. Chron mnie, prowadz, strzez. Ty jestes moja najpewniejsza
ostoja.

MARYJO ROZWIAZUJACA WEZLY, modl si¢ za mna.




Na zakonczenie NOWENNY
przyjmij z pokora i ufnoscia
MACIERZYNSKIE
BLOGOSLAWIENSTWO MARYI
Niech ci¢ chroni przed szatanem,
jego nienawiscia i zloScia;

Niech napelni ci¢ pokojem i miloscia,
abys tym pokojem i miloscia
mogl/mogla dzieli¢ si¢ z innymi
NIECH CIE BLOGOSLAWI MARYJA
W IMIE OJCA I SYNA I DUCHA SWIETEGO.

AMEN.
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